
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回 ５月７日（水） 
ヤクルト健康講座「生活習慣病の予防」 

第２回 ５月１４日（水） 
落語で学ぶ消費生活講座  

第３回 ５月２１日（水） 
津軽三味線の魅力に迫る！ 

第４回 ５月２８日（水） 
 レクで心も体もリフレッシュ！ 
第５回 ６月４日（水） 
「睡眠」と「健康」の知恵袋 

第６回 ６月１１日（水） 
手品を楽しもう！ 

第７回 ６月１８日（水） 
腰痛防止講座 

第８回 ６月２５日（水） 
江戸時代の天災と吉田城下の災害 

第９回 ７月２日（水） 
懐かしのメロディーを口ずさもう！ 

第１０回 ７月９日（水） 
健康長寿の秘訣を知ろう！ 
 

令和 7年度 
羽根井生涯学習センター運営委員会役員 

  さわやかな五月晴れの下、羽根井生涯学習

センターでは本年度の講座や自主グループの

活動も始まりました。さまざまな場面でセン

ターをご利用いただき、ありがとうございま

す。今年度も、高齢者セミナー・家庭教育セ

ミナー・市民大学トラム・地域力向上講座・

ウェブ講座・センター独自の自主講座など魅

力ある講座を計画していますので、ぜひご参

加ください。皆さんの笑顔あふれる生涯学習

センターを目ざして、今後ともスタッフ一同

努力してまいります。 

よろしくお願いいたします。 

生涯学習センタースタッフ一同 

        （敬称略） 
委員長      天 野 明 彦 
副委員長   河 邉 光 司 
副委員長   志 波  純 
会 計      筒 井 泰 雄 
監 事      寺 部  亮 
監 事     小 粥 敬 久 

よろしくお願いいたします! 

 

＜市民大学トラム＞ 
 
 

★日時：5/28、6/4、6/11、6/18、6/25 
 毎水曜日 10：00～11：30 

★ホスト会場：本郷生涯学習センター 
 サテライト会場： 

羽根井生涯学習センター他 
★対象：どなたでも 
★受講料：500円（サテライト会場） 

1500円（本郷） 

★申込み：生涯学習課 
     右申込フォーム 
     生涯学習センター 
     にて受付中 

羽根井 

生涯学習センターだより 
令和 7年 5月号 

羽根井本町 131 
℡ 32－5050 

e-mail:ha-nei@tees.jp 

★時 間：各回とも 13:30～15:00 
★場 所：羽根井生涯学習センター 
     大集会室（４階）   
★定 員：50 名 
★受講料：無料 
★申込み：羽根井生涯学習センターまで 

激動の日本史「明治維新から昭和」 

生涯学習センターでは、令和６年４月１

日より営利目的の利用が一部可能となりま

した。営利団体や企業、個人事業主等によ

る市民の生涯学習活動に資する活動、生涯

学習に関する各種教室の開催が可能です。

ただし、商品の販売・紹介・展示、試食、

実演、契約行為等は使用できません。 

昨年度は、営利利用を含め、多くの方に

利用していただきましたが、まだまだ余裕

があります。皆さんのご利用をお待ちして

います。空き状況や詳細についてはお気軽

にセンターまでお問い合わせください。 

センターの部屋を利用してみませんか！ 


